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妙高高原中学校 学校だより №11  令和８年３月 19 日発行 

教育目標 

「知性・敬愛・活力」 

https://myoko.schoolweb.ne.jp/15030002 

「これからが これまでを決める」 
                                   校 長 脇川 幸治 

春の気配が少しずつ近づき、校舎の周りにもやわらかな光が差し込む季節となりました。

3 月 3 日、21 名の 3 年生が妙高高原中学校を巣立っていきました。式場に響いた凛とした呼

名の声、仲間と交わすまなざし、在校生へ託した思い。その一つひとつが、この 3 年間の歩

みの確かさを物語っていました。卒業生の皆さんの姿は、後輩たちにとって大きな励ましで

あり、未来へ向かう勇気そのものでした。 

今年度を振り返ると、体育祭、妙光祭、地域貢献活動、学習会、平和学習、そして日々の

授業や生活の中で、生徒たちは「自立」「自治」「協働」「貢献」の 4 つの力を確かに育んで

きました。仲間と支え合い、地域とつながり、挑戦を重ねる中で、子どもたちの表情は大き

く変わっていきました。その姿は、4 月号でお伝えした「友を待つ桜」のように、互いを思

い合いながら一つの木を満開にしていく、そんな 1年間だったように感じます。 

3 年生の背中を見送った 1・2 年生は、すでに次の年度に向けて歩み始めています。学習の

振り返り、委員会や生徒会の引き継ぎ、教室環境の整備、そして新しい自分を思い描く時

間。どの学年の生徒も、表情の中に「次は自分たちの番だ」という決意が見えています。 

この時期は、今の自分を見つめ、来年度の自分の姿を想像し、そのために何を積み重ねて

いくのかを考える大切な時間です。未来の姿を思い描くことは、今の行動を変える力になり

ます。「こんな自分でいたい」「こんな 1 年にしたい」その思いが、これからの一歩一歩を確

かなものにしていきます。 

卒業式の日、3 年生に伝えた言葉があります。「これからが、これまでを決める」。どれだ

け努力してきたか、どれだけ成長してきたか。その価値は、これからの生き方によってさら

に輝きます。過去は変えられませんが、未来の行動が過去の意味を変えていきます。1・2年

生にも、この言葉を胸に刻んでほしいと思います。これまでの経験を、これからの挑戦につ

なげること。その積み重ねが、来年度の自分をつくり、学校全体の力となっていきます。 

保護者・地域の皆さん、この 1 年間、妙高高原中学校の教育活動を温かく見守り、支えて

いただき、心より感謝申し上げます。行事への参加、地域学習へのご協力、日々の子どもた

ちへの励まし。その一つひとつが、生徒たちの成長を支える大きな力となりました。子ども

たちの笑顔の裏には、保護者・地域の皆さまの“見えない支え”が確かにあります。 

今年度も、皆さまとともに歩むことができたことに深く感謝いたします。来年度も「チー

ム妙高高原中」として、子どもたちの未来を共に育んでいければ幸いです。 

令和８年度の教育課程について 

公立高校入試が早まったことを受けて、授業時数確保のため、年間を通して、火曜日と木

曜日を６限授業とします。 



 

 

３月３日、妙高高原らしい凛とした雰囲気の中、多くの御来賓や保護者が見守る中で第 78 回卒

業式が行われました。卒業生一人ひとりが堂々と卒業証書を受け取りました。その姿には、３年

間の成長と、新しい第一歩を踏み出す決意が感じられました。これからの生き方によって、この

中学校３年間での努力や成長は、さらに輝きます。「過去は変えられませんが、未来の行動が過去

の意味を変えていく！」この言葉とともに、それぞれが新天地でも活躍することを願っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

妙高高原中学校第７８回卒業式 
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今月の高原っ子！活躍の瞬間をパシャ📷 
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日 曜 学校行事等 給食 部活 下校時間 

１ 水 年度始休業 × ×  

２ 木 年度始休業 × ×  

３ 金 年度始休業 × ×  

４ 土     

５ 日     

６ 月 年度始休業 × ×  

７ 火 新任式、始業式、入学式（PM） ＊お弁当必要 × × 15:35 

８ 水 
入学式会場片付け、授業開始、学校生活オリエンテーション 

第１回 PTA 常任委員会 
〇 〇 14:50 

９ 木 家庭確認①、１年生知能検査 〇 〇 15:35 

10 金 家庭確認② 〇 〇 14:35 

11 土     

12 日     

13 月 発育測定（３限） 〇 〇 14:50 

14 火 
副教材費集金日（朝） 

生徒会入会式、部活動説明会 
〇 × 15:35 

15 水 PTA 総会 〇 〇 14:50 

16 木  〇 〇 15:35 

17 金  〇 〇 14:35 

18 土     

19 日     

20 月  〇 〇 14:50 

21 火 交通安全教室（１年） 〇 × 15:35 

22 水 市の一斉研修 〇 × 13:00 

23 木 全国学力学習状況調査（３年、国語・数学） 〇 〇 15:35 

24 金 全国学力学習状況調査（３年、英語・質問）、専門委員会 〇 〇 14:35 

25 土     

26 日     

27 月 前期正副級長任命式 〇 〇 14:50 

28 火 心臓検診（１年） 〇 × 14:35 

29 水 祝 昭和の日    

30 木 全国学力学習状況調査（３年、英語「話すこと」） 〇 〇 15:35 

 

４月の予定📅 


