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妙高高原中学校 学校だより №５  令和７年９月 26 日発行 
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「平和を考える時間」 
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７月の学校評価アンケートへのご協力、ありがとうございました。２学期以降の教育活動に生か

していきます。なお、各項目、上段が保護者の評価、下段が生徒の評価になります。 

 

 

 

 

 

普段、学校の授業時間以外に、
どれくらいの時間、勉強をします
か（学習塾、インターネットを活
用した時間も含む） 

5.5 7.3 47.3 40.0 

8.9 19.6 25.0 46.4 

土日に、学校の授業時間以外
に、どれくらいの時間、勉強をし
ますか（学習塾、インターネット
を活用した時間も含む） 

7.3 7.3 45.5 40.0 

5.4 19.6 33.9 41.1 

 

 

 

 

 

 

 

  

普段、どれくらいの時間、ゲー
ムをしていますか。（携帯電話やス
マートフォンを使ったゲームも含
む） 

34.5 36.4 14.5 14.5 

14.3 25.0 33.9 26.8 

普段、どれくらいの時間、SNS や
動画視聴をしていますか（学習す
る時間は除く） 

14.5 43.6 23.6 18.2 

10.7 21.4 41.1 26.8 

 
 

 

 

 

学習した内容について、分かっ
た点や、よく分からなかった点を
見直し、次の学習につなげること
ができている。 

30.9 29.1 32.7 7.3 

39.3 48.2 10.7 1.8 

iPad などの ICT 機器を適切に使
い、学びを深めるために役立てて
いる。 

30.9 41.8 20.0 7.3 

71.4 26.8 1.8 0.0 

 

 

 

 

 

 

 

 

１学期学校評価アンケート集計結果 

そう思う 

ややそう思う 

あまり思わない 

思わない 

① 学習時間 
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３
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【学習関連の項目】 
３時間以上 

２時間以上３時間より少ない 

１時間以上２時間より少ない 

１時間より少ない 

学習時間を問う設問では、平日で１時間よりも少ないと回答した保護者は 40.0％、生徒は 46.4％

（休日：保護者は 40.0％、生徒は 41.1％）です。学校としては、最低１年生は 70 分、２年生は 80

分、３年生は 90 分を目安にしています。一方で、ゲーム時間やＳＮＳ、動画視聴は３時間以上と回

答した保護者、生徒とも一定数以上います。日頃の生活や勉強時間の見直しを図っていただき

たいと考えております。 

学習した内容をもとに次の学習につなげているでは、そう思うと回答した保護者は 30.9％、生徒は

39.3％です。自分の学びを振り返り、次の学習につなげる「自立した学習者」を目指していま

す。授業や家庭学習の際に意識してほしいと思います。iPad の活用では、生徒と保護者の回答

を比較すると、認識のズレがあります。 
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１時間より少ない 

１時間以上２時間より少ない 

２時間以上３時間より少ない 

３時間以上 

③学習の仕方と iPad の活用 

② メディア時間 



 

 

朝食を毎日食べている 
85.5 3.6 7.3 3.6 

78.6 14.3 3.6 3.6 

服装や時間などルールをきちん
と守っている 

58.2 32.7 7.3 1.8 

60.7 37.5 1.8 0.0 

地域や社会をよくするために何
かをしてみたいと思う 

23.6 41.8 29.1 5.5 

32.1 51.8 16.1 0.0 

 
 

周りの人を認め、誰とでも話し
たり、協力したりしている 

38.2 47.3 14.5 0.0 

55.4 37.5 7.1 0.0 

すぐにあきらめたり、投げ出し
たりせずに粘り強く物事に取り組
んでいる。 

27.3 49.1 21.8 1.8 

37.5 46.4 16.1 0.0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
① もっといじめに対して強化してほしい。 

② テトルが使いにくい。データをダウンロードしなければ分からないことが多いので、本文に記してほしい。 

③ 学習に無理強いをしない点が良い。 

④ 体操着登校の実施や冷房の使用など熱中症対策がよい。生徒がルールづくりに携わったこともよい。 

⑤ 先生方のおかげで、充実した学校生活を過ごすことができている。 

⑥ あゆみへの先生方の記入が温かく、嬉しくなる。学年だよりも写真が多く、毎回楽しみにしている。 

⑦ 給食の写真もホームページにアップされるようになり、ありがたい。 
 
①当校では、これまでも、いじめを決して見過ごさず、早期発見・早期対応を基本姿勢として取り組ん

できています。具体的には定期的なアンケートや個別面談を通して生徒の気持ちを把握し、気

になる兆しが見られた場合にはすぐに対応しています。また、道徳や学級活動を通じて「相手を

思いやる心」や「人権を大切にする態度」を育む指導を進めています。今後もご家庭と連携しな

がら生徒一人ひとりが安心して学校生活を送れるよう全教職員で努めてまいります。 

②いただいたご意見をもとに改善しました。なるべく使いやすく、見やすくなることを今後も心

がけます。 

③自ら課題を見つけ、主体的に学ぶ力を育てることを大切にしています。しかし、家庭学習の習慣化

は、アンケート結果からも当校の課題の一つです。今後も自立した学習者をキーワードに育成し

ていきます。 

④～⑦ 多くの肯定的なご意見をいただきありがとうございました。今後も生徒にとって、「明日も

行きたくなる学校」となるよう努めてまいります。 

 

【その他の項目】 

【自由記述】 

朝食を毎日食べている、服装や時間などルールをきちんと守っているという設問では、高い評価が

得られました。今後も望ましい生活習慣の確立へのご協力をお願いします。地域や社会をよくす

るために何かをしてみたいという設問では、そう思うと回答した保護者は 23.6％、生徒は 32.1％で

す。２学期は、地域の方と協働した行事を多く設定しています。諸活動を通して、他者への貢

献の育成に努めます。周りの人を認め、誰とでも話したり、協力したりすること、粘り強く物事に取り組

むことについては、これからの社会へ巣立つていく中学生に求められている力でもあります。ど

ちらの項目も生徒よりも保護者の方の回答が低くなっています。保護者のみなさんと課題意識を共

有し、学校と家庭が連携して育成していきたいと思います。 

① 生活に関すること 

②自己に関すること 



 

 

日 曜 学校行事等 給食 部活 下校時間 

1 水 全校音楽② 〇 〇 14:50 

2 木 合同新人各種大会 〇 〇 14:35 

3 金 第２回学力診断テスト、通知表配布日 〇 〇 14:35 

4 土     

5 日 第２回英語検定    

6 月 後期開始 〇 〇 14:50 

7 火 
生徒朝会、全校音楽③、フリー参観日 

新井高校オープンスクール 
〇 × 15:35 

8 水  〇 〇 14:50 

9 木 地区駅伝大会 〇 × 15:35 

10 金 高田農業高校オープンスクール 〇 〇 14:35 

11 土     

12 日     

13 月 祝日 スポーツの日    

14 火 全校音楽④ 上越総合技術高校オープンスクール 〇 × 15:35 

15 水 ２年生修学旅行 〇 〇 14:50 

16 木 ２年生修学旅行 〇 × 15:35 

17 金 ２年生修学旅行 〇 〇 14:35 

18 土     

19 日     

20 月 全校音楽⑤ 〇 〇 14:50 

21 火 後期正副級長任命式 妙光祭全校リハーサル 〇 × 15:35 

22 水  〇 〇 14:50 

23 木 全校音楽⑥ 〇 × 15:35 

24 金 妙光祭前日準備＆合唱リハーサル 〇 〇 14:35 

25 土 妙光祭 × × 15:35 

26 日     

27 月 振替休業日    

28 火 妙光祭片付け 〇 × 15:35 

29 水 スクールロイヤー講演会 〇 〇 14:50 

30 木 薬物乱用防止教室 〇 × 15:35 

31 金  〇 〇 14:35 

☆10 月６日（月）～後期が始まります。後期は、火曜日と木曜日が６限授業、部活動休止日に

なります。 

10 月の予定📅 


