
他者を認め、進んで話し、協力しよう（豊かな心） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 自律的な生活に関わる力  
心身をコントロールし、自他と折り合いを

付けながら生活を送る実践 

心身の健康を保つための日々の実践力  
正確な情報や知識を基に他者と 

正しく関わろうとする主体性と行動力 

豊かな人生を送ろうとする意欲 態度  
将来の生き方を考え、自ら望ましい生活 

習慣を身に付けようとする意欲・態度 

基本的な生活習慣「あいさつと返事」 
あいさつや返事の目的や意義の理解と主体的な実践力 

対面と情報ツールを使い分けたコミュニケーション能力 

他者と関わり、主体的に思考・判断し、自らの考えや意見を表現する力 

持続可能な社会を創造しようとする意欲 態度 
将来に向けた夢や希望に向かう心の醸成 

郷土を愛し、他者と協働して持続可能な社会を創ろうとする意欲や態度 

各教科特有の見方 考え方 
基礎的な学力と豊かな語彙力を基に 

各教科特有の見方・考え方を働かせる力 

自立した学習者として、学びを深める力 
自らの学びに責任をもち、目標の設定と評価、他者

との学び合いを通して、学びを自己調整する力 

夢 目標をもち、自ら学ぼうとする意欲 態度 
将来の生き方を考え、家庭学習の習慣 

化を図るなど、自ら学びを進める意欲・態度 

 

妙高高原中が育む資質・能力 

令和７年度 妙高高原中の教育 
教育目標  知性・敬愛・活力 

重点目標 

目標の具現化を目指し、主体的に学習しよう（確かな学力） 
自己をコントロールし、粘り強く体力づくりに取り組もう（たくましい体） 

妙高市 

学校教育の重点 
 

夢に向かって人生を切

り拓きたくましく生き抜

く妙高っ子の育成 
 

SDGs 未来都市 

妙高型イエナプラン推進 
目指す生徒の姿 

 

「自分で考えて行動する強い生徒」 

豊かな心 

地域との連携 

学校コミュニティスクール  

中学校区コミュニティスクール 
地区園・小中学校連絡協議会 

（MK 連） 

地区子ども健全育成協議会 

地域運動部活動 

学校支援プロジェクト（上教大） 

家庭との連携 

基本的生活習慣の定着 

（すこやかウィークの実施） 
 

メディアに関する家庭での 

ルールづくり 
 

家庭学習の習慣化 
 

学校行事・ＰＴＡ活動への協力 

深い郷土愛 地域に育まれる 

地区スポーツフェスティバル 

企画・運営にも携わる地域イベント 
 

妙光祭（総合的な学習の時間） 

地域店舗と協力した商品開発・販売 

地域素材を生かしたアトラクション 
 

地域貢献活動 

駅前緑化活動・ピリピリ山ジャンプ台整備 

 

持続可能な社会づくり 「いつまでも大好き 妙高高原」  妙高高原中 
いつまでも大好き 妙高高原 

スローガン ESD SDGs 

妙高市 


